
Um den Nachhaltigkeitsgedanken der langjährigen Radinitiative zu unterstreichen, pflanzt die Gesundheitskasse 
pro 1.500 gefahrene Kilometer je einen Baum in Sachsen oder Thüringen.
Fast 10.000 Setzlinge kamen bisher zusammen. 4.262 davon wurden mit aktiven Radlern und der 
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald in Thüringen in die Erde gebracht.
2021 wurde im Geraer Stadtwald aufgeforstet, 2022 in Erfurt Rhoda und 2023 bei Gneus, in der Nähe von Kahla.

Auch 2024 werden wir wieder aktiv für die Gesundheit und Umwelt radeln und Bäume pflanzen.
Mitmachen lohnt sich also mehrfach. Alle Informationen und die Möglichkeit zur Teilnahme sind auf der 
Aktionsseite zu finden.

Radeln für Bäume ist seit 2021 das Motto der 
AOK PLUS Aktion 

„Mit dem Rad zur Arbeit“

https://www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de/sachsen-thueringen/
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